Tessa gaat op avontuur bij
de tandarts
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Wat weet je allemaal al van de tandarts?

Weten jullie wie zorgt dat onze tanden mooi en sterk blijven? Precies, dat is de
tandarts! Wat weet jij allemaal over de tandarts en zijn grote stoel? Misschien ken je
wel wat spullen die de tandarts gebruikt? Schrijf of teken alle dingen die jij weet over
de tandarts. Denk aan de grote stoel, de felle lamp, en de speciale tandenborstel.
Alles wat je bedenkt, mag in deze mooie woordenwolk!




De wachtkamer

Tessa zit samen met haar moeder in de wachtkamer van de tandartspraktijk en kijkt
rond. Overal ziet ze kleurrijke posters van monden, tongen en kiezen. "Weet je dat
je tong helpt om te proeven én te praten?" vraagt mama. Tessa steekt haar tong uit

naar de spiegel en lacht. "Mijn kiezen willen graag de tandarts ontmoeten!" zegt ze
blij.



Kleur de vakken in de juiste kleur

Willen jullie de tandarts helpen? We hebben een tekening van de tandartskamer met
vakjes en elk vakje heeft een nummer. Gebruik de kleuren om de kamer mooi te
maken!




De poetsruimte
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In de tandartspraktijk is een speciale poetsruimte. "Kom, we gaan je tanden
poetsen," zegt de tandartsassistente. Ze geeft Tessa een tandenborstel en
tandpasta met aardbeiensmaak. "Door te poetsen worden mijn tanden sterk en
glanzend!" zegt Tessa, terwijl zij enthousiast haar tanden poetst.



Zoek de 10 verschillen

Kijk eens goed, we hebben twee plaatjes die bijna hetzelfde lijken, maar er zijn 10
verschillen! Kun jij ze vinden? Zet een rondje om elk verschil en een kruisje in een
vakje. Als je alle verschillen hebt, zijn alle vakjes vol. Veel zoekplezier!




De kinderkamer

In de kinderkamer bij de tandarts staat een grote stoel en heel veel speelgoed. "Soms
ontdekken we een gaatje," vertelt de tandarts, "maar geen zorgen, dan maken we
het snel beter met een vulling." Tessa kijkt trots naar haar tanden in de spiegel. "Ik
heb geen gaatjes, want ik poets elke dag heel goed!" zegt ze vrolijk.



De doolhofpuzzel

Tessa is haar tandenborstel kwijt en heeft jullie hulp nodig om door het doolhof te
zoeken. Vind jij de juiste weg naar haar tandenborstel?




De mondhygienist

De mondhygiénist laat Tessa zien hoe ze moet flossen. "Met flossen haal je
tandplak tussen je tanden weg," legt ze uit. Tessa kijkt goed in de spiegel terwijl ze
leert flossen. "Zo, nu kan ik mijn tanden zelf supergoed schoonhouden!" zegt ze trots.



Verbind de punten

Pak je potloden, we gaan een geheime tekening maken door de puntjes te verbinden.
Start bij 1 en ga zo door, kun jij raden wat het wordt?
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Meeschrijven

We hebben 13 woorden die we gaan schrijven. Eerst doe ik het een keer voor, dan
schrijven we één keer samen, en daarna mag jij het helemaal zelf proberen.
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Het cadeautje

Aan het einde van haar bezoek krijgt Tessa een sticker en een nieuwe
tandenborstel. "Wat een prachtig schoon gebit heb je, Tessa!" zegt de tandarts.
Tessa springt blij van de stoel en roept: "Ik wil snel weer terugkomen!" Met een grote
glimlach verlaat ze de tandartspraktijk.
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De zoekplaat

Kijk eens naar deze leuke zoekplaat van de tandarts. Kunnen jullie alle dingen die bij
de tandarts horen vinden en aanwijzen?
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